Iglesia €atélica Saint Andrew
Retiro Emmaus para mujeres
7, 8, & 9 de Noviembre 2025
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e (¢Cuando fue la ultima vez que tuviste tiempo para ti y para Jesus?
e (No seria estupendo encontrar un poco de paz para reflexionar sobre tu vida espiritual?
e (No seria maravilloso pasar un fin de semana tranquilo, sin distracciones ni estrés?

Sé bueno contigo mismo... iTE LO MERECES! Témate un descanso de tu rutina diaria y renueva tu fe.
Escapate un fin de semana, camina con el Sefior, quédate quieto y deja que El se te revele.

NOMBRE: NOMBRE PARA INSIGNIA:
Direccidn:

CIUDADAD: CODIGO POSTAL
CORREO ELECTRONICO:

TELEFONO PRINCIPAL: TELEFONO SECUNDARIA:

ESTADO CIVIL: SOLTERO(A) [ COMPRROMETIDO [ CASADO [ DIVORCIADO U VIUDO(A)

RELIGION: PARROQUIA:

OCUPACION: FECHA DE NACIMIENTO / /

Informacion de contacto en caso de emergencia:

NOMBRE: RELACION CON USTED

TELEFONO PRINCIPAL: TELEFONO SECUNDARIA:

Preguntas adicionales:

Of HABLAR DE EMAUS POR:

(CONOCES A ALGUIEN QUE VAYA A ESTE EMAUS? SI ES ASi, ;QUIEN?

RESTRICCIONES DIETETICAS, ALERGIAS O LIMITACIONES FiSICAS QUE DEBEMOS CONOCER:

[ FUMAS?
G -
TALLA DE LA CAMISA POLO: [J PEQUENO I MEDIO [J GRANDE X-GRANDE [ XX-GRANDE [ Otro

El retiro comenzara el Viernes 7 de Noviembre a las 5:30pm en el salon parroquial de la Iglesia St Andrew de alli nos dirigiremos a la casa de
retiro Casa San Carlos en Delray Beach, el transporte esta incluido. El retiro termina el Domingo 9 de Noviembre a las 3:00pm en la Casa de
retiro Casa San Carlos.

COSTE: $195.00 — Incluye todas las comidas, alojamiento y transporte. Se requiere un depésito no reembolsable de 25 $ con la
solicitud. Por favor, extienda los cheques a nombre de St. Andrew Catholic Church.

Si tiene alguna pregunta, péngase en contacto con: Vanessa Ruiz, vansaruiz@gmail.com
Escanee el codigo QR para inscribirse en linea o entregue la solicitud y el depdsito en la oficina parroquial.
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Ven conmigo de viaje... por el camino a Emas

Un retiro para mujeres

Dicen que los diamantes son un regalo que durara para siempre. Quizas, pero mas precioso que las joyas es el magnifico regalo
del amor de Dios por Tl. Un amor que resistira el paso del tiempo, que brillard a pesar de los arafiazos y las marcas, que garantiza
consuelo y alegria eternos, y que nunca se empanara ni se desvanecera.

¢Cudndo fue la ultima vez que te hiciste un regalo que durara para siempre? El retiro Emmaus para mujeres es el lugar ideal
para encontrar ese regalo.

¢Qué es una experiencia Emaus?

Es una experiencia en la que las mujeres se relnen para recibir el ministerio de otras mujeres. Para mujeres que desean
experimentar a Dios y renovar y profundizar su relacién con el Sefior. Es un tiempo para el crecimiento personal. El retiro se
basa en el Evangelio de Lucas 24:13-35.

¢Es este otro de esos programas para personas piadosas?
iNo! Todos estamos llamados a la santidad, por lo que cualquier mujer que desee acercarse mas al Sefior y recibir Su toque y
consuelo disfrutara del fin de semana. La Madre Teresa dijo: no basta con ser bueno, debemos ser santos.

¢Qué sucede durante el fin de semana?

El Sefior viene a pasar tiempo contigo, y ti con El. En este retiro te liberaras de las distracciones de tu rutina diaria. Con todo
tu ser relajado, podras abrir tu corazén y escuchar a Jesus y al Espiritu Santo. Esa es la profunda satisfaccién, la paz interior y la
alegria que encontrards: jverdaderos regalos! El tiempo se dedica a escuchar la Palabra de Dios, a escuchar las historias de otras
mujeres y a relajarse. La liturgia serd el punto culminante del fin de semana.

éCudles son los mayores beneficios de participar en Emmaus?
Los beneficios serdn personales para ti. Las mujeres reciben una gran sanacién, alivio de sus cargas y experiencias de amor vy
alegria. Es un medio para conocer a otras mujeres de la parroquia que también buscan amistad.

é¢Donde se celebra? é Cudnto cuesta?

El retiro se celebra en la iglesia catdlica de San Andrés.

El coste es de 175 ddlares por persona, lo que incluye alojamiento, todas las comidas y el programa. También se proporcionard
transporte desde y hacia el salén parroquial en forma de coche compartido.

é¢Como me inscribo?

Puede descargar una solicitud desde el sitio web de la parroquia en www.standrewparish.org y entregarla en la oficina
parroquial. La inscripcién también se llevard a cabo después de todas las misas del fin de semana antes del retiro. Consulte el
boletin para conocer las fechas de inscripcién.

Cudnto tiempo hace que no te preguntas + ¢Quién soy? + ¢De dénde vengo? + ¢A dénde voy?
Puedes encontrar las respuestas si te das tiempo para pensar. Encontrards las respuestas en tu propio corazén cuando hagas
un retiro Emmaus. jUnete a nosotros!

“Gracias a Emadus, soy capaz de aceptar dénde me encuentro en mi camino, sabiendo que este es exactamente el lugar donde
debo estar. Me he dado cuenta de que nunca estoy sola”. - Mujer soltera de 24 afios.



